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Groupes d’'endeuillés

Un accompaghement complémentaire et personnalisé

Le DAC 46 propose a partir de septembre 2025 des groupes
d’endeuillés. Ces ateliers sont destinés a offrir un espace sécurisé
et bienveillant d’échange et de soutien entre pairs.

Qu'est-ce que c'est ?

Un espace de parole et de soutien pour les personnes
endeuillées, co-animé par une infirmiere clinicienne du DAC46 et
une professionnelle du territoire pour cheminer dans son deuil.

- Format : 6 séances de 2 heures, une fois par mois

- Inscription obligatoire, Gratuit

- Engagement : Participation aux 6 séances pour garantir
une cohésion de groupe

Les Lundi : 29 septembre, 27 octobre, 24 novembre,
22 décembre 2025 et 19 janvier, 16 février 2026.

FIGEAC SOUILLAC

Lundi de 10H30 a 12H30 Lundi de 18H30 a 20H30
Parents d’endeuillés
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